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피부 노출 최소화 하기

샤워하기

진드기 기피제 뿌리기

몸에 진드기가 붙어있는지 확인 야외활동 시 입은 옷은 
털고 분리하여 세탁

증상 관찰

풀숲 활동 피하기 반려동물도 함께 주의

일부 세균이나 바이러스를 가진 진드기가 사람이나 동물을 물어서 감염병을 옮길 수 있습니다. 

진드기는 풀이 있는 장소 뿐 아니라 야생동물이 서식하는 

모든 환경에 널리 분포하니 야외활동 시 물리지 않도록 주의하세요.

TIP! �진드기를 발견했을 경우 손으로 

떼어내지 말고 의료기관을 방문

하거나 핀셋을 사용하여 조심

스럽게 제거합니다.

1~3주 이내 의심증상

발생 시 의료기관 방문

반려동물에게 붙은 진드기가  

사람을 물 수도 있습니다.

야외활동 시 진드기에 물리지 않게 주의하세요!
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이렇게 예방하세요!

가을철 진드기에 감염되어 생기는 질환 중 가장 흔한 병은 쯔쯔가무시증으로

진드기 물린 부위에 검은 딱지가 나타나고 발열, 근육통 등의 증상도 나타납니다.

부산에서는 매년 400여명의 쯔쯔가무시증 환자가 발생하고 있습니다.

병 원


