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6-8 산모·신생아 건강관리지원 사업 확대   

 부   서 보건정책과  구   분 중기

관련부서 부산시 건강증진과 담    당 
(전화번호)

 김미작
(☎749-7522)

총 사업비         1,593백만원 (구비:1,593백만원)

공약목표 아이키우기 좋은 도시 해운대를 만들기 위한 환경조성

 󰊱 공약사업개요

   ❍ 근    거 

      - 『저출산·고령사회기본법』제8조·제10조,『모자보건법』제15조의18

      - 『사회서비스 이용 및 이용권 권리에 관한 법률』

   ❍ 목    적 : 출산가정의 산후도우미 지원사업 대상을 확대하여, 출산율 제고 및 

사회적 일자리 창출에 기여

   ❍ 대    상 : 기준 중위소득 80% 이상 출산가정(1,500여명)          

   ❍ 내    용 : 산모·신생아건강관리 이용료 중 본인부담금을 제외한 전액지원

     - 기존 지원 : 기준 중위소득 80% 이하에 해당되는 출산가정 및 예외지원 출산가정

     - 확대 지원 : 기준 중위소득 80% 이상 모든 출산가정

구분 서비스기간 서비스가격 바우처지원금 본인부담률

첫째아 10일(2주) 102만원 50만원 50%

둘째아 15일(3주) 153만원 77만1천원 50%

   ❍ 신청기간 : 출산 예정일 40일전부터 출산일로부터 30일까지

   ❍ 소요예산 : 1,593백만원(구비 100%) 

 󰊲 실천계획                                                            (단위: 백만원)

단위사업명 추진연도 사업내용 사업비 비고

산모·신생아

건강관리 

지원사업

확대

총계 1,593

   2018년

   2019년
보건복지부 사회보장제도 신설 

협의, 해운대구 조례 신설

   2020년 사업 운영 531

2021년 사업 운영 531

2022년 이후 사업 운영 531
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󰊳 재원조달계획                                               (단위: 백만원)

구분 계 기 투자 2018년 2019년 2020년 2021년 2022년 이후

계 1,593 531 531 531

국비

시비

구비 1,593 531 531 531

기타

 
󰊴 기대효과 

  ❍ 핵가족화로 인해 산후조리에 어려움을 겪고 있는 가정에 건강관리사를 파견

     하여 산모의 산후회복 등 모자건강증진 

  ❍ 신생아 양육 지원을 통한 출산 가정의 경제적 부담 경감 및 출산친화적 분위기 조성

  ❍ 산모·신생아 건강관리사 양성을 통해 사회적 일자리 창출

󰊵 관련 자료 

 1. 산모·신생아 건강관리지원사업 확대(안) 세부내역

구 분 기존 확대(안)

대 상
기준중위소득 80%이하 출산

가정

해운대구 모든 출산가정
기준중위소득 80%초과 출산

가정 포함

지원기간 5∼20일 10∼15일

바우처

지원액

정부지원금 지원(국비 매칭)

→ 붙임(산모․신생아건강관리사업 

서비스 기준표)

정부지원금 지원(구비 지원)
① 첫째아: 10일(2주)서비스 제공, 

          총 102만원 중 50만원 지원

② 둘째아: 15일(3주) 서비스 제공, 

          총 153만원 중 77만 1천원 지원

  * 쌍생아(국비로 지원)

인 원 2017년 신청인원 : 500명 2019년 2,000명(전 출산가정)

예산

(소요)액

338,200천원

(기금70, 시비15 구비15)

531,000천원 

  ① 첫째아 (1,000명×500,000원)×60%

      = 300,000,000원

  ② 둘째아( 500명×770,000원)×60%

      = 231,000,000원  

지원절차
산모주소지 관할보건소에서 신청 ⇒ 소득기준 확인 후        

통지서발급(보건소) ⇒ 업체와 계약을 통해 서비스이용(산모)
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 2. 산모·신생아 건강관리 표준서비스 

구분 표준서비스

산모건강관리

- 산모 신체 상태 조사, 유방관리, 산후 부종관리

- 산모 영양관리, 좌욕지원, 산모 위생관리

- 산후 체조지원

신생아 건강관리

- 신생아 건강상태 확인, 신생아 청결관리

- 신생아 수유지원,  신생아 위생관리

- 예방접종 지원

산모 정보제공
- 응급상황 발견 및 대응,  감염 예방 및 관리

- 수유, 산후회복, 신생아 케어 관련 산모 교육

가사활동 지원
- 산모 식사준비, 산모·신생아 주 생활공간 청소

- 산모·신생아 의료 등 세탁

정서지원 - 정서 상태 이해,  정서적 지지

기타 - 제공기록 작성,  특이사항 보고

   ▷ 서비스 절차

신청 → 상담·조사 → 이용자 선정 → 통지 → 상담 → 바우처 생성

본인·

가구원

가구원 수 및 

출산순위확인, 

건강보험료 

산정·부과액

이용자 자격 

판정, 사회

보장정보원 

선정 결과 

전송

자격 결정 

여부통지

상담 및 

상품선택

( 선 택 권

행사)

계 약 체 결 , 

본인부담금 

납부, 제공

기관이 전자

바우처 시스

템에 등록

보건소 ⇆ 이용자 제공기관 ⇆ 이용자


