
차시 일자 학습내용 시간

1 2/21
- 타로카드 이해
- 자기탐색의 도구_타로

메이저
아르카나

1.5h

2 2/28 - 타로로 자아탐색 [에너지 분석_메이저 아르카나]
메이저

아르카나
1.5h

3 3/6
- 우주원소이해 [열정 에너지 점검]
- 우주원소 이해 [관계 에너지 점검]

마이너
아르카나

1.5h

4 3/13
- 우주원소 이해 [ 사고, 가치관 에너지 점검]
- 우주원소 이해 [ 현실감각 에너지 점검]

마이너
아르카나

1.5h

5 3/20
- 투사심리의 이해
- 가족구성원의 역할 구체화

코트카드
카드 배열 리딩

1.5h

6 3/27
- 합리적 의사결정 강화
- 선택과 집중

카드 배열 리딩 1.5h

7 4/3 - 문제해결력 강화 실습 카드 배열 리딩 1.5h

8 4/17 - 내안의 에너지 UP 카드 배열 리딩 1.5h

강의계획서

교육 목표03. 성공적인 사회생활을 위해 필요한 개인의 역량을 인식하고, 해당 스킬을 습득할 수 있다. 

01. 타로카드를 활용해 메타인지 능력을 향상 시킬 수 있다. 

타로심리를 활용한 아름다운 인생 만들기

02. 개인의 내재적 동기를 강화 시켜 자신감을 향상시킬 수 있다.  
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